sPack « Bouge, Ressers, Dg’cam/h_ 2 :

Vos éléves pourront bouger et s‘amuser avec des jeux de piste et des défis collaboratifs, découvrir
leurs émotions au travers de leurs 5 sens !
Objectif pédagogique : s'orienter, collaborer, bouger, ressentir..autant d'objectifs abordés dans ce
pack aux multiples défis !

CYCLES ACTIVITES OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

¢ S’engager individuellement pour
répondre a un objectif commun
o Défis et jeux collaboratifs » Observer son environnement pour se
» Chasse aux doudous repérer afin de trouver des objets
« Jeu de piste multi-défis cachés dans la nature
* Résoudre des défis et des énigmes
pour appréhender ses émotions

Prendre part a des défis et jeux
collaboratifs pour atteindre un but

o Défis collaboratifs commun

» Rallye-photos Observer son environnement pour se

» Jeu de piste multi-défis repérer afin de trouver des lieux
caractéristiques

Résoudre des défis et des énigmes
pour appréhender ses émotions

Adapter sa posture et son attitude
pour répondre a un objectif collectif
Se repérer sur un plan afin de
retrouver les balises

Résoudre des défis et des énigmes
pour appréhender ses émotions

o Défis collaboratifs
» Jeu d'orientation
» Jeu de piste multi-défis




